
課外的必修 

來到中原，我才發現 

原來大學生活不是只繞著原文書打轉，不是那些傷透腦筋的商用數學、經常忘

地的經濟學圖表、快快忘記的會計分錄。 

走出教室的那一刻，那些數字與理論，好像被午後的風輕輕帶走，散落在草地

的各個角落。 

躺在這張編織床上，陽光透過樹葉灑下來，彩色小風車在眼前慢慢旋轉 

我才發現，大學生活不只是一直向前，有時候也需要按下暫停鍵。 

在這裡，不需要思考比較利益，也不用找供需的均衡點，只要單純地吸氣吐

氣，讓腦袋停止運作、放空，找回屬於我的平衡。 

比起寫出正確答案，學會在忙碌中找回自己的節奏，才是更難的一堂課。 

也許成長，不只是變得更厲害，而是學會在適當的時候，放過自己。 

當風再次吹起，我也準備好，重新出發，面對繁忙的校園生活了  

            


