
 

結束與開始之間 

來到中原後，我才發現原來放學後沒有人的教室會這麽的安靜。這是一間傍

晚空無一人的教室。我看到椅腳的影子被拉得很長，像一群安靜站著的人，



讓我聯想到學生遲到進入教室、找座位坐下前那種不知所措的畫面。實際上

卻又沒有人，畫面頓時出現了孤單感。奇怪的是，不感到悲傷，因為 這比

較像是一種已經結束了的空白時間。一開始看到這畫面的時候覺得很奇妙，

明明是在一個黃昏暖色系的環境中，椅子的倒影也暗示著今天即將結束，是

一種溫暖的感覺，但我在這溫暖的環境中感到一絲冷，一種偏冷、安靜，孤

獨的感覺。我不自覺的走進去，在沒人的環境中卻放慢了腳步，找到一張不

靠近窗戶，但又能感受到夕陽的位置，大概是在中間的地方坐了下來，思考

這奇妙的感受。後來我才慢慢意識到，這奇妙的感覺其實一直存在，在我讀

書的過程中，都感受過了。每一天的結束都是另一天的開始，熱鬧到安靜，

天亮到天黑。我現在更能注重在每一天的過程，讓自己活得更充實，並不是

逃避未來，而是在建構未來的同時，也能開始感謝現在的自己。 


